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                                                                                                                                                       Μαρούσι, 09/05/2023
                                                                                                                                                       Αρ.  πρωτ.: 837/23

Προς :                                                                                                                                 
Σωματεία Ε.Ο.Τ.

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΓΩΝΑ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΧΩΡΟΥ  

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ,   U  21 ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ,   U  18 ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ,   BAREBOW  ,   LONGBOW   &   TRADITIONAL   (  T  1-  T  2) ΤΟΞΟΥ  

ΜΙΚΡΩΝ ΗΛΙΚΙΑΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ,   BAREBOW  ,   LONGBOW   &   TRADITIONAL   (  T  1-  T  2) ΤΟΞΟΥ  

Σάββατο 13 & Κυριακή 14 Μαΐου 2023
Ανοιχτό Ολυμπιακό Προπονητήριο Τοξοβολίας “ Ευαγγελία Α. Ψάρρα ” / Ο.Α.Κ.Α.

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΪΟΥ 2023  
Α΄ ΒΑΡΔΙΑ - ΣΕΙΡΑ AB/CD

ΜΙΚΡΩΝ ΗΛΙΚΙΑΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ, BAREBOW, LONGBOW & TRADITIONAL (T1-T2) ΤΟΞΟΥ

14:00 – 14:45  Προσέλευση Αθλητών, Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή / Έλεγχος εξοπλισμού
14:45 – 15:15  Δοκιμαστικές βολές 
15:15 – 16:55  Α’ Γύρος 
16:55 – 17:15  Διάλειμμα 
17:15 – 18:55  Β’ Γύρος

ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΜΑΪΟΥ 2023  
Α΄ ΒΑΡΔΙΑ - ΣΕΙΡΑ AB/CD

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ 
ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U21 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U18 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΣΥΝΘΕΤΟΥ & BAREBOW ΤΟΞΟΥ
ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U21 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U18 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ

LONGBOW & TRADITIONAL ΤΟΞΟΥ (T1-T2) ΤΟΞΟΥ

08:30 – 09:15  Προσέλευση Αθλητών, Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή / Έλεγχος εξοπλισμού
09:15 – 09:45  Δοκιμαστικές βολές 
09:45 – 11:25  Α’ Γύρος 
11:25 – 11:45  Διάλειμμα 
11:45 – 13:25  Β’ Γύρος
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ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΜΑΪΟΥ 2023  
Β΄ ΒΑΡΔΙΑ - ΣΕΙΡΑ AB/CD

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ 
ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U21 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ, U18 ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ

14:30 – 15:15  Προσέλευση Αθλητών, Έλεγχος Κάρτας Υγείας Αθλητή / Έλεγχος εξοπλισμού
15:15 – 15:45  Δοκιμαστικές βολές 
15:45 – 17:15  Α’ Γύρος 
17:15 – 17:35  Διάλειμμα 
17:35 – 19:05  Β’ Γύρος

Με αθλητικούς χαιρετισμούς,

Για το Δ.Σ. της Ε.Ο.Τ.

Ο Πρόεδρος Ο Γενικός Γραμματέας

Αναστάσιος Χρυσανθόπουλος Αθανάσιος Γ. Ρέρρας


