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ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΛΕΣΧΗ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 
 

              Φλώρινα, 19/09/2023  
              Αρ, πρωτ: 4 3 / 2 0 2 3  

 

Προς: Σωματεία Ε.Ο.Τ. 
 

 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Κυριακή 24/9/2023 

Α΄ ΒΑΡΔΙΑ 
Α’ & Β’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ  

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ & BAREBOW 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ LONGBOW & TRADITIONAL 

BOW (Τ1&Τ2) 
 

ΓΥΡΟΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ 

08:45-09:30 Προσέλευση Αθλητών - Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή 

09:30-10:00 Δοκιμαστικές Βολές 

10:00-11:30 Α΄ ΓΥΡΟΣ 

11:30-11:45 Διάλειμμα 

11:45-13:15 Β΄ ΓΥΡΟΣ 

    13:30 ΑΠΟΝΟΜΕΣ 
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Β΄ ΒΑΡΔΙΑ 
 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, U21A/Γ, U18 Α/Γ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ 
ΤΟΞΟΥ & BAREBOW 

ΜΙΚΡΕΣ ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ, ΠΑΙΔΩΝ/ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ, ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ/ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ, 
ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β’/ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β’ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ  ΤΟΞΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ, BAREBOW, LONGBOW 
& TRADITIONAL (Τ1&Τ2) 

 

14:00-14:30 Προσέλευση Αθλητών - Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή 

14:30-15:00 Δοκιμαστικές βολές 

15:00-16:40 Α΄ ΓΥΡΟΣ 

16:40-16:55 Διάλειμμα 

16:55-18:35 Β΄ ΓΥΡΟΣ 

    18:50 ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

 
 
 

 
 
 
 

Με αθλητικούς χαιρετισμούς, 
 


