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        Μαρούσι, 7 Φεβρουαρίου 2024

        Αρ. πρωτ.: 1 9 4 9 / 2 4

Προς: Σωματεία Ε.Ο.Τ.

ΤΕΛΙΚΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΓΩΝΑ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΧΩΡΟΥ  

Σάββατο 10 & Κυριακή 11 Φεβρουαρίου 2024

ΑΙΘΟΥΣΑ “Γ. ΚΑΣΙΜΑΤΗΣ - SPORTS HALL” – Ο.Α.Κ.Α.

ΤΕΛΙΚΟ   ΩΡΟΛΟΓΙΟ     ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

Σάββατο 10/2/2024

Α΄ ΒΑΡΔΙΑ

Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ, 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ & BAREBOW ΤΟΞΟΥ

09:00-09:45 Προσέλευση Αθλητών

Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή & Έλεγχος εξοπλισμού

09:45-10:15 Δοκιμαστικές βολές

10:15-11:45 Α΄ ΓΥΡΟΣ

11:45-12:05 Διάλειμμα

12:05-13:35 Β΄ ΓΥΡΟΣ

ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ
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Σάββατο 10/2/2024

Β΄ ΒΑΡΔΙΑ

Α΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ A/Γ,
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ, ΣΥΝΘΕΤΟΥ & BAREBOW ΤΟΞΟΥ

14:15-15:00 Προσέλευση Αθλητών

Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή & Έλεγχος εξοπλισμού

15:00-15:30 Δοκιμαστικές βολές

15:30-17:00 Α΄ ΓΥΡΟΣ

17:00-17:20 Διάλειμμα

17:20-18:50 Β΄ ΓΥΡΟΣ

ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

Κυριακή 11/2/2024

Α΄ ΒΑΡΔΙΑ

Α΄& Β’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ U21A/Γ, U18 Α/Γ 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ & ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α/Γ TRADITIONAL 1 ΤΟΞΟΥ

09:00-09:45 Προσέλευση Αθλητών

Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή & Έλεγχος εξοπλισμού

09:45-10:15 Δοκιμαστικές βολές

10:15-11:45 Α΄ ΓΥΡΟΣ

11:45-12:05 Διάλειμμα

12:05-13:35 Β΄ ΓΥΡΟΣ

ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ
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Κυριακή 11/2/2024

Β΄ ΒΑΡΔΙΑ

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ TRADITIONAL 1 Π/Κ & ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β΄
TRADITIONAL 2 Α/Γ & U18 ΑΝΔΡΩΝ

LONGBOW Α/Γ

Μ.Η.Κ. – ΠΑΙΔΩΝ-ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ/ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ-ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ/ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β΄-
ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Β΄ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ & ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΤΟΞΟΥ

14:15-15:00 Προσέλευση Αθλητών

Έλεγχος Κάρτας Υγείας Aθλητή & Έλεγχος εξοπλισμού

15:00-15:30 Δοκιμαστικές βολές

15:30-17:00 Α΄ ΓΥΡΟΣ

17:00-17:20 Διάλειμμα

17:20-18:50 Β΄ ΓΥΡΟΣ

ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

Με αθλητικούς χαιρετισμούς,

Για το Δ.Σ. της Ε.Ο.Τ.,

                       Ο Πρόεδρος                                                                                Ο Γενικός Γραμματέας

                       Αθανάσιος Γ. Ρέρρας                                                                        Σταύρος Στάϊος

ΟΑΚΑ Ανοιχτό Κολυμβητήριο – Λ. Σπύρου Λούη ( Είσοδος Δ – Ισόγειο ) - Τ.Κ.: 15123
ΜΑΡΟΥΣΙ●T:2106400109,2106400186 E-mail: info@archery.org.gr● www.archery.org.gr
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